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Barn och unga driver inte spridningen av covid-19 och personal inom skola och barnomsorg insjuknar inte
oftare dn andra yrkesgrupper. Mot denna bakgrund har Folkhdlsomyndigheten beslutat att dra tillbaka
rekommendationen om distansundervisning fran och med den 15 juni.

Det innebar att gymnasieskolorna kan 6ppna for vanlig undervisning i klassrummen igen frdn och med hostterminen
2020.

— Det kanns mycket gladjande. Vi vet hur viktig skolan ar fér barns och ungas hélsa, sager Johan Carlson,
Folkhdlsomyndighetens generaldirektor.

Folkhalsomyndigheten har sammanstallt statistik och det aktuella kunskapslaget om covid-19 for barn och unga.
Resultaten ar positiva: Barn och unga under 19 &r utgér en mycket liten andel av de bekréftade covid-19-fallen. Barn
visar mildare sjukdomsférlopp och blir séllan allvarligt sjuka. Smittspridning mellan barn ar mycket begransad, liksom
smittspridning i skolmiljé. Personal som barnskotare, forskolldrare, grundskollérare, fritidspedagoger, gymnasielarare,
6vriga pedagoger med teoretisk specialistkompetens och elevassistenter har inte diagnosticerats med covid-19 i hogre
utstrackning @n andra yrkesgrupper.

Folkhalsomyndigheten har ocksa tittat pd studier som utvérderar effekter av skolstangningar p& smittspridning, dessa
studier galler till stérre delen influensa. Den sammantagna bilden visar att skolstdngningar oftast inte haft ndgon
avgorande betydelse for att ddmpa smittspridning i samhallet. Daremot kan skolstangningar ge negativa effekter, for
barn och unga och fér samhéllet i stort.

N&r gymnasieskolorna 6ppnar igen efter sommaren &r det viktigt att folja de allménna raden fér att minska risken fér
smittspridning, pd samma satt som gors i grundskolorna.

Hogskolor, universitet, kommunal vuxenutbildning, yrkeshdgskola och annan utbildning som riktas mer mot vuxna
studenter hanvisas till de foreskrifter, allmanna réd och rekommendationer som galler for Gvriga samhéllet. Det kan
till exempel innebara att man héller distansundervisning nar s ar majligt, som for teoretiska moment, men
dterupptar undervisning pa plats i lokalerna for praktiska moment.

Ytterst &r det upp till huvudmannen att pd det satt som bdst passar verksamheten bidra till att minimera
smittspridning.

Rekommendationen om fjérr- och distansundervisning galler varterminen ut men tas bort den 15 juni. Detta ger
gymnasieskolor och anordnare av utbildning fér vuxna majlighet att planera for hostterminen och i den mén det
behovs stélla om och anpassa sommarens och hdstens kurser och aktiviteter. Det innebar déremot inte ndgra
forandringar for de gymnasieelever som tar studenten snart.
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Covid-19 hos barn och unga — en kunskapssammanstallning
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